
Oferta Formativa 2023/2024 

Plano de abril a junho de 2024 

Código 
e 

 Modalidade 

Ação  
e 

 Destinatários 

Formador/a 
e 

Local de realização 

Calendarização  
e 

Horário 

2324A30 
T1 

 
Curso de 

Formação 
 
 

25H 
 

FILOSOFIA PRÁTICA COM CRIANÇAS E 
JOVENS 
Destinatários: Educadores de Infância e 
Professores dos grupos 100, 110 e 410 

 

b-learning 

 

Rita Mendes Pedro 
 

2 sessões presenciais 

(Escola Básica e 

Secundário do Monte 

de Caparica) 

6 sessões online 

8/04 (presencial) 
15/04 (online) 
29/04 (online) 
6/05 (online) 

11/05 (online 9:30/12:30 
13/05 (online) 
20/05 (online) 

27/05(presencial 

sessões presenciais 
18h/21h30m 

Sessões online 
18h/21h 

Certificação gratuita, ação financiada pelo 
Ministério da Educação 

 
2324A30 

T2 
 

Curso de 
Formação 

 
 

25H 

 9/05 – PRESENCIAL 18h/21h 
16/05 (online) 18h/21h 
 23/05 (online)18h/21h 

  30/05  (online)18h/21h 
20/06 (online)18h/21h 
 27/06 (online)18h/21h 

15/07 –PRESENCIAL 15:30h/19:30h 
 

Certificação gratuita, ação financiada pelo 
Ministério da Educação 

2324A31 
T1 

 
Oficina de 
Formação 

50H 

Capacitação Digital de Docentes  Nível I  
 
Destinatários: Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário e Professores de 
Educação Especial 
 

Presencial 

 

Abel Antunes 
 

25h horas presenciais  
+ 

25h trabalho 
autónomo 

 

17/04  (18:00 às 21:00) 

24/04 (18:00 às 21:00) 
 (3h presenciais + 1h trabalho Autónomo) 

8/05 (18:00 às 21:00) 
 (3h presenciais + 1h trabalho Autónomo) 

15/05 (18:00 às 21:00) 

22/05(18:00 às 21:30) 
 (3h30m presenciais + 1h trabalho Autónomo) 

5/06(18:00 às 21:30) 

  
Certificação gratuita, ação financiada pelo 

Ministério da Educação 

2324A32 
T1 

 
Oficina de 
Formação 

50H 
 

Capacitação Digital de Docentes  
     Nível II  
 
Destinatários: Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário e Professores de 
Educação Especial 
 

 

b-learning 

 

 

 

 
Natércia Dias 

 
25h (9 horas 

presenciais _Escola 

Secundária do Monte da 

Caparica  16 horas em 
Plataforma digital) 

+ 

25h trabalho 
autónomo 

 

8/04 (online) 
15/04 (online) 
22/04 (online) 
29/04 (online) 

4/05 (presencial) 
13/05 (online) 

25/05(presencial 

Sessões online 
(das18:00 às 21:00) 

Sessões presenciais 
(das 9:00 às 14:00) 

 
Certificação gratuita, ação financiada pelo 

Ministério da Educação 

Completa 

Nova turma 

Completa 
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2324A32 
T2 

 
Oficina de 
Formação 

50H 
 

 

 

Capacitação Digital de Docentes  
     Nível II  
 
Destinatários: Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário e Professores de 
Educação Especial 
 

b-learning 

Gualberto Santos 

25h (9 horas 
presenciais _Escola 

Secundária do Monte da 

Caparica  16 horas em 
Plataforma digital) 

+ 

25h trabalho 
autónomo 

15/04 (Presencial) 
29/04 (online) 
06/05 (online) 

13/05 (Presencial) 
20/05 (online) 
03/06 (online) 

17/06 (Presencial) 

 (das18:00 às 21:30) 
Última sessão das18:00 às 22:00) 

Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

Código 
e 

 Modalidade 

Ação  
e 

 Destinatários 

Formador/a 
e 

Local de realização 

Calendarização  
e 

Horário 

2324A32 
T3 

 
Oficina de 
Formação 

50H 
 

Capacitação Digital de Docentes  
        Nível II  
 
Destinatários: Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário e Professores de 
Educação Especial 
b-learning 

 
Luís Varela 

25h (9 horas presenciais 
_Escola Secundária do 

Monte da Caparica  16 
horas em Plataforma 

digital) 

+ 

25h trabalho 

autónomo 

21/05 (presencial) 18:00/20:00  
28/05 (online) 18:00/21:00 
4/06 (online) 18:00/21:00 

11/06 (online) 18:00/21:00 
18/06 (presencial) 18:00/22:00 

25/06 (online) 18:00/21:00 
2/07 (online) 18:00/21:00 

9/07 (presencial) 18:00/22:00 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A33 
T1 

 
Oficina de 
Formação 

50H 
 

Capacitação Digital de Docentes  
        Nível III 
 
Destinatários: Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário e Professores de 
Educação Especial 
 

b-learning 

 
Rui Baltazar 

25h (9 horas presenciais 
_Escola Secundária do 

Monte da Caparica  16 
horas síncronas em 
Plataforma digital) 

+ 
25h trabalho autónomo 

10/4 (presencial)18:00/21:00 
17/4 (online)18:00/21:00 
22/4 (online) 18:00/21:00 
15/5 (online)18:00/21:00 

29/5 (presencial) 15.00h- 18:00h  
30/5 – (online)18:00/21:00 
19/6 – (online)18:00/22:00 

26/6 – Presencial18:00/21:00 
Certificação gratuita, ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A34 
T1 

 
Curso de 

Formação 
25H 

 

Práticas pedagógicas inclusivas em sala de 

aula 

Destinatários: Professores dos Ensinos Básico 

e Secundário e Professores de Educação 

Especial 

e-learning 

 

 

 

 

Aurélia Valadares 

25 horas  

Plataforma Digital 

Sessões online 
 

 

15/04 - 18:00/21:00 
22/04-  18:00/21:00 
29/04-  18:00/21:00 
6/05  - 18:00/21:00 
13/05 - 18:00/21:00 
20/05 - 18:00/21:00 
27/05 - 18:00/21:30 
3/06 - 18:00/21:00 

Certificação gratuita, ação financiada pelo Ministério da 
Educação Ciência e Inovação 

2324A34 
T3 

 
Curso de 

Formação 
25H 

3/05 - 18:00/21:00 
10/05-  18:00/21:00 
17/05-  18:00/21:00 
24/05  - 18:00/21:00 
31/05 - 18:00/21:00 

8/06 – Sábado 9h-12h:00 
14/06 - 18:00/21:30 

22/06 – Sábado 9h-12h:30 
 

Completa 

Completa 
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2324A34 
T2 

 
Curso de 

Formação 
25H 

Práticas pedagógicas inclusivas em sala de 

aula 

Destinatários: Professores dos Ensinos Básico 

e Secundário e Professores de Educação 

Especial 

e-learning 

Giovana Pires 

25 horas  

Plataforma Digital 

Sessões online 
 

14/05 - 18:00/21:00 
22/05 - 18:00/21:00 
29/05 -18:00/21:00  
6/06 - 18:00/21:00 

13/06 - 18:00/21:00 
18/06 - 18:00/21:00 
26/06 - 18:00/21:30 
02/07 - 18:00/21:30 

Certificação gratuita, ação financiada pelo  
Ministério da Educação Ciência e Inovaçãp 

Código 
e 

 Modalidade 

Ação  
e 

 Destinatários 

Formador/a 
e 

Local de realização 

Calendarização  
e 

Horário 

2324A35 
T1 

Oficina de 
Formação 

 
50H 

Criação de ambientes de aprendizagem 
inclusivos e inovadores 
Destinatários: Professores dos Ensinos Básico 

e Secundário e Professores de Educação 

Especial 

b-learning 

Aurélia Valadares 

25h (9 horas presenciais 
_Escola Secundária do 

Monte da Caparica 16 
horas em Plataforma 

digital) 
+ 

25h trabalho autónomo 

17/04 (presencial) 
24/04 (online) 
8/05 (online) 

15/05 (online) 
22/05 (presencial) 

29/05 (online) 
5/06 (online) 

12/06 (Presencial) 
 (das 18:00 às 21:00) 

 (duas últimas sessões das 18:00 às 21:00) 
 

Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A36 
T1 

 
Curso de 

Formação 
25H 

 

Inteligência Artificial em Educação -Práticas 
Desafios e ferramentas 

Destinatários:  Professores dos Ensinos Básico 
e Secundário e Professores de Educação 

Especial 
 

e-learning 

Teresa Pombo 
25 horas  

Plataforma Digital 

 

29/04 (das 17:30 às 20:30) 
6/05 (das 17:30 às 20:30) 

13/05 (das 17:30 às 20:30) 
20/05 (das 17:30 às 20:30) 
27/05 (das 17:30 às 20:30) 
3/06 (das 17:30 às 20:30) 

17/06 (das 17:30 às 20:30) 
1/07(das 17:30 às 21:30)  

Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A36 
T2 

 
Curso de 

Formação 
25H 

 

Inteligência Artificial em Educação -Práticas 
Desafios e ferramentas 

Destinatários:  Professores dos Ensinos Básico 
e Secundário e Professores de Educação 

Especial 
 

e-learning 

Ana Paula 
e 

Jorge Borges 
 

25 horas 
Plataforma Digital 

 

22/04 (18h às 21h) 
6/05 (18h às 21h) 

13/05 (18h às 21h) 
20/05 (18h às 21h) 
27/05 (18h às 21h) 
17/06 (18h às 21h) 
23/06 (18h às 21h) 

1/07 (17:30h às 21:30h) 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A37 
T1 

 
Curso de 

Formação 
25H 

Metodologias e recursos para promover as 
literacias digitais 

 
Educadores de Infância e Professores dos 

Ensinos Básico e Secundário 
 

e-learning 

João Mouro 

25 horas  

Plataforma Digital 

 

 
23/04 (das 18às 21:00) 
  30/04 (das 18às 21:00) 

7/05 (das 18às 21:00) 
14/05 (das 18às 21:00) 
 21/05 (das 18às 21:00) 
  28/05 (das 18às 21:00) 

4/06(das 18às 21:30) 
  12/06 (das 18às 21:30) 

Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação 

Completa 

Completa 

Completa 

Completa 
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2324A37 
T2 

 
Curso de 

Formação 
25H 

Metodologias e recursos para promover as 
literacias digitais 

 
Educadores de Infância e Professores dos 

Ensinos Básico e Secundário 
 

e-learning 

João Mouro 

25 horas  

 

Plataforma Digital 

 

 
 

7 e 14 de junho (das 18 às 21:00) 
2, 5, 9,12 16 e 19 de julho (das 18 às 21:00) 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 

Ministério da Educação 

2324A38 
T1 

Oficina de 
Formação 

 
50H 

Avaliação Pedagógica II: Projetos de 
Intervenção nos domínios do ensino, 

aprendizagem e avaliação 
Destinatários:  Educadores de Infância, 

Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
de Educação Especial 

b-learning 

Ana Paula Silva 
 

25h (10 horas 
presenciais _Escola 

Secundária do Monte da 

Caparica 15 horas em 
Plataforma digital) 

+ 
25h trabalho autónomo 

6/05 (18:00/21:30) Presencial 
13/05 (18:00 /21:30) 
20/05 (18:00 /21:30) 

11/06 (18:00 /21:30) Presencial 
18/06 (18:00 /21:30) 

25/06 (18:00 /22:30) Presencial 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

Código 
e 

 Modalidade 

Ação  
e 

 Destinatários 

Formador/a 
e 

Local de realização 

Calendarização  
e 

Horário 

2324A39 
 
 

Curso de 
Formação 

30H 
 

Jogos de Evasão [Escape Room] para 
fomentar a leitura por prazer 

Destinatários: Professores dos Grupos 110, 
200, 210 e 220 

 
e-learning 

Adelina Moura 
30 horas  

Plataforma Digital 

 4 Sessões 
síncronas total  

 12 horas  
+ 

4 Sessões assíncronas   
 18 horas 

09/05 das 18h30 às 21h30  
+ 4h30 assíncronas até 15/05  

16/05 das 18h30 às 21h30  
+ 4h30 assíncronas até 05/06 

06/06  das 18h30 às 21h30  
+ 4h30 assíncronas até 19/06  

20/06  das 18h30 às 21h30  
+ 4h30 assíncronas até 04/07  

 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A40 
T1 

Curso de 
Formação 

25H 

Avaliação Interna da Escola para o 
Desenvolvimento Organizacional e 

Pedagógico   
Destinatários: Educadores e Professores dos 

Ensinos Básico, Secundário –  (Equipas de 
Autoavaliação das Escolas de Almada)   

 
Presencial 

José Lemos Diogo 
 

25h presenciais  
 

Maio:  9, 16, 23, 30 
junho: 6, 13, 20, 27 

Horário:  
18:00 - 21:00h 

 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A41 
 

Curso de 
Formação 

25 H 

PLNM: desafios para quem ensina e para 
quem aprende 

Destinatários: Educadores e Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário 

 

e-learning 

Soraia Lourenço 
 

25 horas  
Plataforma Digital 

20/05 -18h às 21h 
27/05 – 18h às 21h 
03/06 – 18h às 21h 
11/06 – 18h às 21h 
17/06 – 18h às 21h 
24/06 – 18h às 21h 

01/07 – 18h às 21h30 
08/07 -18h às 21h30 

Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

 

Completa 

Nova  
Turma 
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2324A42 
 

Curso de 
Formação 

25 H 
 

Aprendizagem Colaborativa e Cooperativa 
na Escola 

Destinatários: Educadores e Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário 

 
Presencial 

Mariana Cortez 
25h presenciais  

Escola Secundária do 
Monte da Caparica   

 

maio: 22 e 29 
 junho: 5,12,19,26 

10 julho: 3 e 10 
Horário:  

18:00 - 21:00h 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

 

Código 
e 

 Modalidade 

Ação  
e 

 Destinatários 

Formador/a 
e 

Local de realização 
Calendarização  

e 
Horário 

2324A43 
 

Curso de 
Formação 

25 H 
 

 

Geometria do Ensino Básico com o  
Geogebra   

                                 
Destinatários: Docentes dos   grupos 230 e 500 

 
Presencial   

Pedro Pimenta 
25 Horas  

Escola Secundária do 
Monte da Caparica   

 

maio: 23  
junho: 6, 20 e 27  

julho: 1 e 4  
17h às 20.30h 

julho: 8 e 11  das 17h às 20.30h  
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A44 
 

Oficina de 
Formação 

50 H 

 

A Aptidão Física como jogo: 
a metodologia FITsport e a construção  

         de provas combinadas em Educação 
Física 

Destinatários: Docentes dos grupos 260, 620 
 

Paulo Serranito 
25h presenciais  

Escola Secundária do 
Monte da Caparica   

+ 
25h trabalho autónomo 

maio: 25  
junho: 1, 15, 22 e 29 

(sábado das 8:30 às 12:30) 
julho: 6 

(sábado das 8:30 às 13:30) 
Certificação gratuita,  ação financiada pelo 
Ministério da Educação Ciência e Inovação 

2324A45 
 

Curso de 
Formação 

25 H 

Cidadania e desenvolvimento: 
         Planeamento e implementação             

Destinatários: Educadores e Professores dos 
Ensinos Básico e Secundário 

 
  e-learning                

          

Luz Baião  

25 horas  
Plataforma Digital 

 

maio: 28  
junho: 4 e 11  

18h às 21:00 h 
junho: 18 e 25 

julho: 2 e 9 
das 17h às 21:00h 

Certificação gratuita,  ação financiada 

pelo Ministério da Educação 

 

2324ACD29 
3horas 

LÍNGUA PORTUGUESA, PATRIMÓNIO 
IMATERIAL UM LABORATÓRIO DE FONÉTICA 
Destinatários: Educadores e Professores dos 

Ensinos Básico, Secundário 
 

Presencial 

Edite Prada 
José Manuel Brandão 

Quintino Lopes 
Fórum Romeu Correia 

Sala Pablo Neruda 

Dia 21 de maio  
Das 14:30 às 17:30 

 
Certificação 5 euros 

2324ACD30 

Avaliação do Desempenho Docente 
(EXCLUSIVA  Avaliadores Internos do  AE 

Daniel Sampaio) 
 

Presencial 

José Diogo 
Escola Básica de Vale 

Rosal 
 

dia 8 de maio  

das 16:45 às 19:45 

 
Certificação 5 euros 

Nova  
Turma 

Nova  
Turma 

Nova  
Turma 
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2324ACD31 
3 Horas 

Educação Inclusiva- Práticas de Inclusão 
(EXCLUSIVA  docentes AE Daniel Sampaio) 

 

Presencial 

Vítor Maia 
Escola de Vale Rosal 

 

15 de maio  
Das 16:45 às 19:45 

Certificação 5 euros 

2324ACD32 
 

3 Horas 

“Inteligência Artificial: o que é, o que não é; 
o que pode ser?” 

- Workshop Festival READ 
ON 2024 

Destinatários: Docentes do 3º. Ciclo e Ensino 
Secundário 

Teresa Pombo Pereira  
e 

João Mouro 
 

Solar dos Zagallos, 
Sobreda 

 (Festival READ ON 
2024) 

25 de maio 
das 9:00 às 12:00 

 
Certificação gratuita, ação financiada pelo  

pelo Festival RED ON 

2324ACD33 
 

3 Horas 

PROTEGER E CUIDAR NA FERNÃO 
 

 Destinatários: Professores de todos os 
grupos de recrutamento da Escola 
Secundária Fernão Mendes Pinto 

Presencial 

Ana Pina 
 
 

Escola Secundária 
Fernão Mendes Pinto 

29/04/2024 
das 16:30 às 19:30 

Certificação 5 euros 

2324ACD34 
T1,T2,T3 

 
3 Horas 

SALAS DE ESTIMULAÇÃO MULTISSENSORIAL 
EM AMBIENTE ESCOLAR 

Destinatários: Educadores e Professores do 
Ensino Básico do AE Monte Caparica 

Presencial 

Marta Figueiredo 
Escola Básica Monte de 

Caparica 

T1 dia 15 de maio 
T2 dia 22 de maio 
T3 dia 29 de maio 
Das 16:00 às 19:00 

Certificação 5 euros 

2324ACD35 
 

3 Horas 

MANUAIS DIGITAIS - ESTAMOS NO 
CAMINHO CERTO? 

Destinatários: Educadores e Professores dos 
Ensinos Básico e Secundário 

 
Presencial 

Rui Baltazar 
José Lagarto 

David Rua 
Luís Pitta 

e 
Professores dos 

Agrupamentos António 
Gedeão, Francisco 

Simões, Monte Caparica 
e Trafaria e Escola 

Fernão Mendes Pinto 
 

Dia 29 de maio de 2024 
 das 15:00 às 18:00 

 
 

Escola Básica e Secundária da 
Caparica 

 
Certificação Gratuita 

2324ACD36 
 

3 Horas 

Inovação Pedagógica: Estratégias de 
Aprendizagem Ativa e Avaliação 

Destinatários: Educadores e Professores dos 
Ensinos Básico e Secundário 

 
Presencial 

Laurinda Fernandes 

dia 13 de junho de 2024 
das 17:30 às 20:30 

Escola Básica e Secundária da Caparica 
 

Certificação gratuita 


